C Fit to Win
/
. . Birgit Binder

An meld u ng F It tO WI n Personal Fitness Trainerin
Helmuth-Béchle-Straf3e 33
72135 Dettenhausen
Mobil 0170 3001251
birgit@fittowin.de

www.fittowin.de
Str.Nr.86028/30818

Name, Vorname Geb.Datum

E — mail

Adresse

Tel. Nr.

| | Outdoor/ Online Fitness-Mix/Pilates

Gerne konnt ihr an allen Terminen oder nur wahlweise teilnehmen — es
liegt an EUCH!
Neueinsteiger sind herzlich willkommen — es gibt versch. Levels

5—er Karte => 55,-€ 10 — er Karte => 100,- €
(Karte (Zoom) wird nach Bezahlung von mir verwaltet)

| I Kleingruppentraining(Funktional,Pilates,Biokinematik)

(max. 3 Personen)

|_| Personal Fitness Stunde ( individuelle Terminabsprache)

Sie sind gesund und fiihlen sich in der Lage, dieses Programm ohne Einschrankung durchfiihren zu
konnen, bei Risikofaktoren bitte arztliches Attest vorlegen.

Datum/ Unterschrift Betrag dankend erhalten
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